"Jedli dozyjesz stu lat, to ja chce zyé
sto lat minus jeden dzien, zebym
nigdy nie musiat zyé bez Ciebie."

~Kubus Puchatek
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RADY NIE BEZ PARADY

Przyjazn — wartosc dla ciebie, dla nas?
OtworzyliSmy rok, poSwiecony warto$ciom. ByliSmy obecni we wrze$niu, pazdzierniku i jesteSmy obecni dziS. Stawiamy pytanie o przyjazn, o jej
wartos¢ dla kazdego z nas indywidualnie i globalnie dla nas, jako spoteczenstwo. Stawiamy pytania, na szkolnych korytarzach - koto profilaktykow,
Woczytajcie sie w rezultaty naszej pracy.

podczas warsztatow — pedagog, podczas lekcji j. niemieckiego — p. Marta Kaszewska.

Wywiad z p. Marta Kaszewska

1.Jak Pani sadzi, czy mozna by¢ szczeSliwym bez przyjacior?

p. Marta © Uwazam, ze czlowiek bez przyjaciot wiednie i

dziwaczeje. Szukanie i nawigzywanie blizszych relacji opiera

sie na zaufaniu, szczerosci. Daje sporg dawke szczescia..

Osobiscie nie wyobrazam sobie zycia bez przyjaciot.

2. Jakich cech szuka Pani u przyjaciela?

P. Marta© Przede wszystkim zaufania i lojalnosci. Przyjaciel

jest dla mnie rowniez osoba, na ktérej wsparcie i zrozumienie

moge zawsze liczyé.

3. Czy ma Pani dzi$ przyjaciela, ktdry towarzyszy pani od wielu lat?

P. Marta© Moim najlepszym, najblizszym sercu przyjacielem

jest méj maz. Nasza przyjazn zaczela sie 11 lat temu.

Posiadam rowniez przyjaciotki, z ktorymi przyjaznie sie od

liceum.

4. Mogtaby pani opowiedzie¢ o swojej najwiekszej, najwspanialszej

przyjazni.

P. Marta© Swojq przyjaciotke poznatam w LO.. Chodzitysmy

do tej samej klasy. Poczatkowo bardzo sie nie lubitysmy,

byly$my zagorzatymi wrogami. Z czasem jednak nasze

relacje ulegly poprawie. Coraz czesciej spotykatysmy sie po

szkole. Spedzalysmy razem kazda wolna chwile. Miatysmy

podobne zainteresowania, podobne poczucie humoru, wiele

nas taczylo. Po LO wybraly$my ten sam kierunek studiow,

byly$my w tej samej grupie, nawet promotora miaty$my tego

samego. I cho¢ obecnie moja przyjaciotka mieszka w innej

miejscowosci to nadal jestesmy w kontakcie telefonicznym,

czesto odwiedzamy sie i chodzimy na rézne imprezy.

3. A czy pani uwaza siebie za dobrego przyjaciela ?

P. Marta®© Ciezko powiedzie¢. Staram sie nim by¢. Skoro moja

przyjazn przetrwatla tyle lat, i maz tak dtugo ze mna

wytrzymat to sadze, ze sprawdzam sie w roli przyjaciela.
Dziekujemy za wywiad®©

Wypracowane na lekgji j.
niemieckiego:

WAS BARUCHEN ANDERE? «WAS
KANN ICH DEN ANDEREN GEBEN?
Die Unterstiitzung (wsparcie)

Die Hilfe, das Gesprach (rozmowe),
das Vertrauen (zaufania), die Achtung
(szacunek), das Verstandnis , die
Liebe.

n Mein Freund — klasa I
Bystry — aufgeweckt, cierpliwy —
geduldig, dobroduszny — gutmiitig,
dobry — gut, dyskretny — diskret,
godny zaufania — vertrauenswiirdig,
lojalny — loyal, z poczuciem humoru —
humorvoll, mity — nett, pomocny —
hilfsbereit, serdeczny — herzlich.

A

n Mein Freund — klasa II
Symphatisch, nett, treu (wierny),
ehrlich (szczery), gerecht
(sprawiedliwy), hilfsbereit (pomocny),
verstandnisvoll (wyrozumiaty),
verriickt (szalony).

Warsztat pedagoga; Czy
warto by¢ dzis przyjacielem?
— klasa II
Czego oczekujemy od przyjaciela?
Szczerosci, wrazliwosci,
prawdomownosci, zaufania,
pomocny, umiejgcy poswiecajacy
czas, wspdlne chwile,
wspomnienia, przyjacielskiej
mitosci, mozliwosci
bezgranicznego zaufania,
wspolnych tajemnic,
rozwigzywania wspdlnie
probleméw, bogactwa,
bezkonfliktowosci,
bezinteresownosci, dochowania
tajemnic, poczucia humoru.
Jakich cech szukamy u kolegi?

Pozytywnie zakrecony,
usmiechniety, szczery, pomocny,
mity, radosny, zabawny, wsparcie
W nauce, cierpliwy, uczciwy,
otwarty na klase, nie nosi urazy,
lubi $wiat i ludzi, tolerancyjny,
zawsze wystucha, bezkonfliktowy,
zawsze skupiony, kreatywny,
mity, BSNT, LWG, $mier¢
konfliktom, szacunek.

W celu zebrania informacji na temat wartosci
przyjazni nasi terenowi redaktorzy przebadali
spoteczno$¢ szkolna technika: niedokonczonych
zdan. W praktyce mogliscie dokonczy¢ rozpoczete
zdanie. Oto wyniki:

Bez przyjaciela swiat bytby..... inny, ponury
i smutny, szary, zacofany, smutny, smutny,
smutny, nieskonczenie smutny,
smutniejszy, pusty, zly i smutny, lepszy,
piekny,

Przyjaciel to.....Natalia Ciesla z II policyjnej,
Ernest Rekiel, wszystko

Bez kolegi/ kolezanki swiat byiby.....catkiem
inny, catkiem $wietny, sliczny, nudny,
nudny, fajny, smutny, smutny, lepszy, gitt,
Mam kolege/ kolezanke, bo.....ma
pieniadze, bo mnie lubia, jestem szczera i
uczciwa, jestem mita, da sie ze mna
dogada¢, mam duzo jedzonka, tak, bo nie
lubie by¢ samotna,

Mam przyjaciela, bo...... rodzice majg
pieniadze, jestem przyjacielska i mozna mi
zaufac,

Jestes moim kolega/ kolezanka,

gdy...... masz siano, gdy cos kupuje, jestes
fajny, spotykamy sie razem z przyjaciotmi,
tego chce, pomagam, pomagasz,

wystuchasz,
Przyjaciel jest...... najlepszy na swiecie,
Przyjazn jest .....falszywa, sztuczna, wrég,

jak gasnica czasem wybucha.

Czy warto mowic i rozmyslac o przyjazni? My uwazamy, ze tak, zwtaszcza czytajgc wypowiedzi niedokonczonych zdan, ktére brzmig dos¢

smutnie, zadziwiaja, zastanawiaja.

Sollte man iiber die Freunschaft reden? Unserer Meinung nach ist das ein wichtiges Thema. Davon zeigen die oben
genannten Aussagen, die ein bisschen traurig klingen und die uns erstaunen und zum Nachdenken anregen.




O przyjazni napisano tomy ksigzek, wierszy i zaspiewano mnéstwo piosenek.
Co wy mowicie o przyjazni, kiedy z wami rozmawiam, kiedy stucham? Mdwicie bardzo réznie. Przyjazn to zaufanie, a
ludzie ranig. Czasem boimy sie otworzyé, boimy sie straty, oszukania, zdradzenia naszych tajemnic.
Jednak czy bez przyjazni nie czulibySmy sie samotni? Moze przyjazn to takie wnoszenie gtazu na wysoka gore? Jesli
uda nam sie pokonac kilka krokéw do przodu, za moment spadniemy w dot?

Czy warto rozmawiac o przyjazni? Ja sadze, ze tak. Lubie z Wami rozmawiac. Taka wymiana do$wiadczen.
Spojrzenie na Swiat z innej perspektywy. Potraficie tak cudownie zaskakiwac. I tu chciatabym opowiedzie¢ o pewnej
rozmowie, ktdra toczyta sie niedawno w moim gabinecie, w ktorym jak Wiecie pijemy herbatke, méwimy czasem o
rzeczach smutnych, bolesnych a czasem zwyczajnie plotkujemy o zyciu.

Rozmowa o zyciu, czyli pogaduszki w gabinecie pedagoga®©
Wielu z Was jest w trakcie robienia prawa jazy, niektdrzy szczesliwcy juz je posiadaja. O prawo jazy byta wiec
mowa, ale w kontekscie dorostosci i odpowiedzialnosci. Opowiadatam o niedawnej rozmowie z moim siostrzeficem,
ktory tydzien temu odebrat prawo jazdy i rozpoczat samodzielne jazdy. Zapytatam jak sie czuje siedzg sobie, juz bez
stresu we wtasnym samochodzie , jezdzac po Zielone Gorze? Odpowiedziat; ,Ciociu czuje sie beznadziejnie.
Poniewaz jak sie siedzi w L- ce, i jest kursantem inni kierowcy sg uprzejmi, nie trabia, sa cierpliwi i ostrozni, czyli
mozna czuc sie bezpiecznie i komfortowo”. Teraz przejechat sie niby tymi samymi drogami, ale w swoim cywilnym
samochodzie. Inni kierowcy okazali straszni. Wpychaja sie, trzeba uwazac. Z pierwszej jazdy wyszedt zmeczony.
Sponiewierany. Bedgc kursantem nie wiedziat, co to whasciwie znaczy by¢ kierowca. Gdy tak mi o tym opowiadat,
pomyslatam, ze przesigsc sie z L- ki to tak jak przesigsc sie z mtodosci i wkroczy¢ w doroste zycie. Na przystowiowej
drodze nikt na ciebie nie uwaza, nie troszczy sie o twoje bezpieczenstwo jak w szkole czy domu, trzeba radzi¢ sobie
samemu. Dziewczyny z ITILOP/S wystuchaty moich opowiesci, po czy Natalka Paizert dodata: ,Ina drodze jesteSmy
sami, a w L- ce zawsze jest kto$ obok”. Wspaniate dopowiedzenie mojej refleksji . Mlody cztowiek zauwazyt, cos$ co
mnie umkneto. We dwoje czujemy sie bezpieczniej. Nie wazne na drodze czy w zyciu.

Czy nie jest to poszukiwana w tym numerze gazetki odpowiedz?

Przyjazn = mitos¢?

Niektorzy tak podchodza do przyjazni. Przyjacielska mitos¢, wazna, potrzebna. A moze bez przyjazni, nie ma
mitosci, a bez mitosci nie ma przyjazni? Nie wiem, pytam Was. Roznie odpowiadacie.
W tym numerze gazetki mailiscie gtos wy uczniowie, mieli gtos nauczyciele i ja zabratam gtos. Zakoricze naszg wspdlng
refleksje stowami Heppysad z piosenki; Za nim pojde; ,, Ile jestem ci winien? Ile policzytas mi za swojq
przyjazn? Ale kiedy wszystko juz oddam, czy bedziesz szczesliwa i wolna czy...
Ale za nim pojde, ale za nim podjde, ale za nim pojde chciatbym powiedzie¢, ze... Mito$¢ to nie pluszowy
mis$ ani kwiaty. To tez nie diabet rogaty. Ani mitos¢ kiedy jedno ptacze a drugie po nim skacze. Mitos¢ to
zaden film w zadnym kinie
Ani réze ani catusy mate, duze. Ale mitos¢ — kiedy jedno spada w doét drugie ciagnie je ku gorze. ....."”

Wywiad z p. Anita Gniazdowska
1.Jak Pani sadzi, czy mozna by¢ szczesliwym bez
przyjaciot?
p. Anita © Nie wyobrazam sobie bycia szczesliwym
bez przyjaciot czy bliskich oséb. Jedynie ludzie
aspoleczni, samotnicy czy introwertycy zyjacy w
swiecie iluzji czuja sie w tym wzgledzie szczesliwi.
Normalne, zdrowe interakcje sa waznym
elementem zycia kazdego czlowieka. Przebywanie,
rozmowy, kontakty z innymi ludzmi sg niezbednie
potrzebne — w ten sposéb wzmacnia sie wiezy
miedzyludzkie.
2. Jakich cech szuka Pani u przyjaciela?
P. Anita®© Dobrym przyjacielem jest ten, na ktérego
moge liczy¢ w kazdej chwili, ten, ktory zawsze
mnie wspiera i doradza, nigdy mnie nie zawiedzie.
Cechy idealnego przyjaciela: lojalnos¢, szczeros¢,
prawdomownosé, wrazliwosé, troska o innych,
zyczliwos¢.
3. Czy ma Pani dzi$ przyjaciela, ktory towarzyszy pani od
wielu lat?
P. Anita© Mam wielu znajomych, ale prawdziwag
przyjaciotka, na ktéra moge liczyé jest moja Mama.
Mama zawsze mnie wspierata w sytuacjach bez
wyjscia, doradzata i nigdy mnie nie zawiodta.
4. Mogtaby pani opowiedziec¢ o swojej najwiekszej,
najwspanialszej przyjazni.
P. Anita© Moja najwspanialsza przyjazn, z jaka
przyszto mi sie zetknag, to przyjazn z kolezankg z
przedszkola. Razem byly$my w szkole
podstawowej i sredniej, razem zdawaty$my
mature. Potem nasze drogi rozeszly sie na pare lat,
bo kazda z nas rozpoczeta studia w innym miescie.
Ale spotkatly$my sie zndéw na naszych slubach,
razem tez obserwowaly$my nasze dzieci. Cho¢
dzieci s juz dorosle, caly czas utrzymujemy
kontakt ze soba.
3. A czy Pani uwaza siebie za dobrego przyjaciela ?
P. Anita© Mysle, ze jestem dobrg przyjaciotka. Moze
nie jestem idealna, ale z natury lubie pomagac
innym, jestem zyczliwa, zawsze mozna na mnie
liczy¢, troszcze sie o innych.

Dziekujemy za wywiad ©
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